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CONGRATULACOES COM O JOVEM KAUA GIMENEZ
RODRIGUES, IDEALIZADOR DO PROJETO MUAY THAI BRI.
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Senhor Presidente:

Respeitadas as formalidades de estilo, PROPOMOS a
Vossa Exceléncia a presente MOCAO DE CONGRATULACOES ao jovem Kaua Gimenez
Rodrigues, idealizador do projeto Muay Thai Bri, como reconhecimento pelos servigos
sociais prestados a nossa comunidade por meio do esporte e como forma de enaltecer
seu exemplo de cidadania, solidariedade e compromisso com o bem-estar da juventude.

No més de setembro do ano de 2024, por meio da
iniciativa pessoal do estudante do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia de
Sao Paulo (Campus Birigui), Kaud Gimenez Rodrigues, entdo com 15 anos de idade,
nasceu um projeto que viria a promover mudangas significativas na vida de diversos
jovens: o Projeto Muay Thai Bri.

Desde seu inicio, referido projeto &€ desenvolvido de forma
totalmente voluntaria e sem fins lucrativos, utilizando o espacgo do préprio Instituto Federal
e abrindo suas portas tanto para alunos do campus quanto para jovens da comunidade
externa. Trata-se de uma agéo social que oferece aulas de muay thai para jovens com
idades entre 15 e 18 anos, promovendo inclusao, integracao social e oportunidades reais
de desenvolvimento pessoal.

O principal objetivo do projeto, segundo seu idealizador, é
democratizar o acesso ao esporte, oferecendo um espago seguro, gratuito e acolhedor,
onde os jovens possam desenvolver condicionamento fisico, disciplina, respeito mutuo,
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foco, autocontrole e equilibrio emocional. Nesse contexto, o esporte assume papel
fundamental como instrumento de formagéo integral do individuo, contribuindo ndo apenas
para a saude fisica, mas também para a saude mental e emocional.

Sabemos e reconhecemos que a pratica esportiva exerce
papel essencial na vida das pessoas, especialmente dos jovens, ao auxiliar na prevengao
do sedentarismo, no combate ao estresse, a ansiedade e a outros desafios emocionais
comuns nessa fase da vida. Ademais, o esporte favorece a construgdo de valores como
perseveranga, cooperag¢do, responsabilidade, autoestima e cidadania, fortalecendo
vinculos sociais e oferecendo alternativas positivas de convivéncia.

O muay thai, enquanto modalidade esportiva, destaca-se
por sua capacidade de promover disciplina, foco e equilibrio, tornando-se uma poderosa
ferramenta de transformacédo social. No ambito do projeto, a pratica esportiva &
apresentada de forma leve, educativa e inclusiva, proporcionando aos participantes um
ambiente benéfico para aliviar as pressdes escolares, fortalecer a mente e o corpo e
desenvolver habitos de vida mais saudaveis.

Atualmente, as atividades do projeto Muay Thai Bri sdo
realizadas semanalmente, as tergas-feiras, as 13h30min, atendendo aproximadamente 10
(dez) jovens, entre estudantes internos e externos.

Contudo, o jovem Kaud ja tem planos para expandir
gradativamente as atividades. Em um primeiro momento, almeja ampliar o niumero de
alunos atendidos e os dias de aula dentro do préprio Instituto Federal. Posteriormente,
apbés sua formatura, planeja levar o Projeto Muay Thai Bri a bairros mais carentes,
ampliando significativamente seu alcance e impacto social no municipio de Birigui.

Nao se pode deixar de mencionar que todas as etapas do
projeto — desde o0 planejamento, organizacdo, execucdo das aulas até o
acompanhamento dos alunos — sao conduzidas exclusivamente e de forma voluntaria por
nosso homenageado, demonstrando, desse modo, seu elevado senso de responsabilidade
social, comprometimento e dedicacao.
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Sao iniciativas como essa que merecem ser apoiadas,
pois revelam um jovem com visao de futuro, comprometido com a cidadania e com nosso
municipio.

Diante disso, requeremos que seja enviada coépia de
referida Mocdo de Congratulagées ao jovem Kaua Gimenez Rodrigues, idealizador do
Projeto Muay Thai Bri, como reconhecimento publico, estimulo e valorizagdo de sua nobre
iniciativa, com os parabéns deste Legislativo.

Camara Muni/cipal de Birigui,
Em 26 de janeiro de 2026.
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SON DE ALMEIDA,
VEREADOR.



