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INDICACAQ N° 425713

Campanha de prevencdo & obesidade infantif nas

escolas municipais.

Senhor Presidente:

Venho por seu intermédio, cumprindo formalidade legal, fazer
chegar ao Chefe do Executivo biriguiense a presente indicagdo propondo,
no interesse da coletividade, gue ele promova o combate sistemdtico a
obesidade infantil nas escolas municipais, mobilizando as secretarias da

area e demais érgdos afins.

A estatistica demonstra a gravidade do problema, quando
informa que uma, dentre trés criangas, e dois, dentre dez adolescentes,
estdo acima do peso nommal. E o govemo federal, mediante o Ministérioc da
Sadude, propde a seguinte solugdo, apontada pelo ministro Alexandre
Padilha: “Se a gente consiruir uma geracdo de criangas e adolescentes que
gostam de fazer atividade fisica, se dlimentar direito, aprendem o que €
alimentacdo, vamos ter uma geracdo de adultos mais sauddveis com

rmenor risco de chegar a geragdo de obesos” (doc. |.).

O valor de tal iniciativa é realcado ainda pela disposicto do

Govemo de disponibilizar 10 mithdes de reais na implementacdo do projeto.

A obesidade, nos pardmetros alcangados, jG ganha status de
epidemia. E, na medida em que se desenvolve, ameaga a populagdo com
muitas doencas, além do sobrepeso. Seus consectdrios, referidos por
Thomas Souza no Blog da Educagdo Fisica, vém assim dispostos: “A

obesidade carrega consigo além do peso a mais que ird acometer as
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A obesidade, nos pardmetros aicangados, j@ ganha status de
epidemia. E, na medida em que se desenvolve, ameaga a populagdo com
muitas doengas, além do sobrepeso. Seus consectdrios, referidos por
Thomas Souza no Blog da Educacdo Fisica, vém assim dispostos: “A
obesidade camrega consigo além do peso a mais que ird acometer as
pessoas que a possuem, muitas doengcas e conseqUéncias ruins ao corpo
como, dificuldade de movimentos do corpo; redlizar quaisquer atividades
da rotina didria causa dores; a imagem corporal de uma pessoa obesa
infelizmente ndo € bem quista por diversas pessoas e com isso a parte
psicologica dos obesos fica muito abalada e leva até a depressdo; o
obesidade leva tambeém a hiperfensGo que é o aumento da pressGo
arterial, a obesidade também leva a diabetes pela resisténcia que o
organismo cria a insulina; o colesterol se eleva a partir do aumenfo da
gordura corporal e compromete as veias do corpo causando entupimento
pela forma de placas de gordura; enfim sGo diversos os problemas que g
obesidade pode frazer para a vida, e visto tais fatos devemos lutar confra

este mal de formas que estdo ao aicance de todas as pessoas”.

Camara Municipal de Blrigui, 10 de(moio de 2013
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