Estado de Sdo Paulo

INDICACAO N° 1 5 5 / 1 3

ENCAMINHA ANTEPROJETO QUE DISPOE SOBRE
A OBRIGATORIEDADE DO “TESTE DA LINGUINHA” DOS RECEM-NASCIDOS NO
MUNICIPIO DE BIRIGUI E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Senhor Presidente:

Apresentamos o presente AnteProjeto de Lei que visa

tornar obrigatéria a realizacdo do “teste da linguinha” no Municipio. Este

procedimento é de grande importancia para diagnéstico precoce e, se necessario,
o tratamento adequado, corrigindo problemas imediatos como sucgao na
amamentacdo, degluticdo, e, posteriormente, a mastigacio c fala.

O teste da linguinha é uma técnica pioneira, desenvolvida
no Brasil pela Fonoaudiologa Roberta Martinelli, para diagnostico da lingua presa
em bebes. Lingua presa é uma alteracdo comum, mas muitas vezes ignorada. Ela
csta presente desde o nascimento e ocorre quando uma pequena porgao do
tecido, que deveria desaparecer, permanece na parte inferior da lingua,
impedindo seus movimentos.

No passado, era apcnas realizada uma inspegao visual
para detectar a presenca da lingua presa. Atualmente, com as recentes
pesquisas, a avaliacdo e o diagnéstico da lingua presa podem ser feitos por
profissionais qualificados e informados. Nédo existem estudos epidemiologicos
recentes para estimar o numero de pessoas que tem a lingua presa. Uma
pesquisa da Universidade de Cincinnati, EUA, publicada ainda no ano de 2.002,
constatou que cerca de 16% dos bebés com dificuldade na amamentacao tinham
a lingua presa.

Outro estudo realizado ja em 2.004 no Hospital Geral de
Southampton no Reino Unido constatou que 10% dos bebés nascidos tinham a
lingua presa. Para que a incidéncia possa ser cstimada com precisdo € necessario
haver critérios para o diagnéstico da lingua presa. Os numeros reais podem ser
surpreendentemente maiores do que o esperado. Existem graus variados de
lingua presa, por isso a importancia de haver um teste que leva em consideracao
os aspeclos anatomicos e funcionais para fazer um diagnostico preciso ¢ indicar
ou nao a necessidade da realizagao do pique na lingua.
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Quando um bebé nasce com a lingua presa, normalmente
parentes muito proximos podem apresentar O IMeEsmo problema. Por falta de
informacdo muitos sofrem em siléncio as varias dificuldades que a lingua presa
pode causar. Ha bebés que tem alteragées no ciclo de alimentacao, causando
cstresse tanto para ele quanto para a mae, criangas com dificuldades na
mastigacéo; adolescentes com dificuldade para beijar, criancas e adultos com
distor¢cdes na fala, afetando a comunicagdo, © relacionamento social ¢ 0
descenvolvimento profissional. "

Até 1.940, a lingua presa era rotineiramente cortada
pclas parteiras. Essa realidade foi modificada pelo medo excessivo de realizar
uma cirurgia desnecessaria pela redugé@o na pratica da amamentagdo. A lingua
presa voltou a ser discutida nos anos 90, pela retomada das campanhas de
ncentivo a4 amamentacao. Entretanto, alguns profissionais defendem que a
lingua presa ndo existe ndo afeta a amamentacao, nao causa desconforto para a
mae, nao afeta a fala, ¢ que val corrigir-s¢ sozinha, sem tratamento. [sso nao ¢
verdade!

Para diagnostico precoce de alteragoes que podem
comprometer o desenvolvimento do bebé, ja existe o teste do Apgar, do olhinho,
o pezinho ¢ da orelhinha. A proposta do teste da linguinha vem com o objelivo
de diagnosticar e tratar precocemente as limitacoes dos movimentos da lingua
causadas pela lingua presa que podem comprometer as fungoes exercidas pela
lingua: sugar, engolir, mastigar e falar.

Assim, diante dos argumentos analiticamente aduzidos
solicito ao Executivo que encaminhe a esta Casa Legislativa Projeto de Lei
dispondo sobre o tema em questao para a aprovacdo, por sua relevante
importancia. '

Camara Municipal de Birigui,

Aos 27 de fevereiro de 2.013.

JOSE R
VER

TO/MERINO GARCIA,
OR-PSD.
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ANTEPROJETO DE LEI N°
DISPOE SOBRE A OBRIGATORIEDADE DO “TESTE DA
LINGUINHA” DOS RECEM-NASCIDOS NO MUNICIPIO DE BIRIGUI E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

Eu, PEDRO FELICIO ESTRADA BERNABE, Prefeito
Municipal de Birigli, do Estado de Sao Paulo, usando das atribuigdes que me sao
conferidas por Lei;
FACO SABER que a Camara Municipal decreta e eu promulgo a
scguinte Lel.

Art. 1° - Os hospitais € maternidades da rede publica ou
conveniados com o sistema unico de saude de Birigui, ficam obrigados a rcalizar
gratuitamente o exame do frénulo lingual, mais conhecido como Teste da
Linguinha, nas criangas nascidas em suas dependéncias.

Paragrafo-unico- O paciente com diagnéstico positivo
devera ser encaminhado ao Centro de Especialidades Médicas da Secretaria
Municipal de Saude, ficando esta responsavel pelo tratamento.

Art. 2° - Por época da vacinagao ou campanha para esse
fim, os responsavels pela crianga deverdo ser orientados a realizacdo do teste,
caso se conslate que nao tenha sido feito.

Art. 3° - Esla lei entra em vigor na data de sua
publicacao.

Prefeitura Municipal de Birigul, aos 27 de feverciro dc
2.013.

PEDRO FELICIO ESTRADA BERNABE,
Prefeito Municipal.

CARMEM GIMAEL LIBERATORE,
Secretaria Municipal de Saude.

ROQUE HAROLDO BONFIM,
Secretario Municipal de Expediente.



